Vyuka angli¢tiny u predsSkolnich déti — ano? Ale jak?

Pracuji jako lektorka vyuky anglictiny u pfedskolnich dé€ti a Casto celim dotazim ucitell, kdy je
vlastn¢ idedlni zacit s vyukou déti.

Na vefejnosti Casto prevladaji dva protichtidné nazory. Jedni tvrdi, Ze ucit déti cizimu jazyku je
hloupost, protoze déti nemaji ukonceny feCovy vyvoj, krademe jim détstvi a podobné. Druzi se zase
nemohou dockat a zapisi své batole do nejblizs§iho kurzu. Podle svych dosavadnich zkuSenosti jsem
se rozhodla pfiklonit ke zlaté stfedni cesté.

Predevsim je tieba fici, Ze aktivity s osvojovanim ciziho jazyka nejsou pro déti zatézi, ale ldkavou
hrou. Uvahy o ukradeném détstvi jsou naprosto zcestné. Jazyky se déti uéi pouzivat paralelng, tedy
nemusi ¢ekat na to, az zvladnou jeden, aby mohly zacit se druhym. Naopak, kdyz maji problémy

s vyslovnosti nékterych hlasek v ¢estiné, mohou byt za hvézdy v angli¢tiné, protoze spravné
vyslovovuji anglické hlasky.

Ptestoze odbornici pfichazeji na to, Ze idedlni doba pro vnimani ciziho jazyka jsou prvni dva roky
veéku ditéte, asi bych neuvazovala o tom, vodit déti do kurzu a poslouchat, jak tam v kolektivu
manglicky* Zvatlaji ,,Brrrrm, brrrm® s volantem z papirového talite, sotva zvladly chlizi. Déti prosté
nechapou, pro¢ by mély tikat, ze tohle je ,,red®, kdyz babicka tvrdi, ze to je ,,Cervené®. Sice to po té
pani z kurzu zopakuji, ale nechapou, proc je to dulezité. Samoziejmé jina je situace, kdy v rodiné
panuje piirozené dvojjazycné prostiedi, naptiklad kdyZ jeden z rodict je cizinec.

Ctyfleté ditd uz docela dobie chape, Ze ne vichni lidé na svété se domluvi stejné jako ony a je tedy
nutné si novou fe¢ osvojit. A toto je klicové slovo: anglictinu totiz neuc¢ime, ale predkladame. Déti
si fe¢ osvojuji, nikoli se jej uci. A toto je kdAmen Urazu. Mnozi rodice totiz nabyvaji dojmu, Ze staci,
kdyz jim budou predkladat izolovana slovicka a déti je jako papousci zopakuji. Z tohoto postupu
ovSem déti nebudou mit Zadny zisk. Jazyk totiz ziskavaji Gplné€ jinym zptisobem — poslechem. Jsou
schopné porozumét obsahu, aniz by rozumély jednotlivym sloviim. Chapou fraze, neumi spojovat
ani rozliSovat izolovana slova ve vétach. Toto naznacuje, Ze déti jsou schopné rozumét textu, aniz
by znaly jednotliva slova. Musi se jim ovSem dostat srozumitelného vysvétleni, naptiklad ,,preklad*
pomoci gest, mimiky, vyrazu oblic¢eje. Citlivé vnimaji intonaci, ton hlasu, vyslovnost, a tim se je
také nauci Iépe imitovat. Tato kouzelna vlastnost ovSem vydrzi jen asi do sedmého roku véku ditéte.
Pak uz chépe cizi slovicka jako piekazku, kterou musi zvladnout, prekonat, rozlousknout, ptipadné
se pres n¢ dostat nemusi. Pokud za¢neme s vyukou az po tomto obdobi, prudce se ztraci Sance se
naucit jazyk pouzivat; zvladaji to jen nadané déti z podplrného prostredi, uz mén¢ déti primérné a
déti z nepodnétného prostiedi uz nemaji Sanci jazyk zvladnout viibec.

Z toho vSeho vyplyva, ze zacit s jazykem v predskolnim véku je nejen zadouci, ale dokonce velice
prospesné. Musime ovsem postupovat velice obezietné a ptimétené jejich vnimani.

Jak tedy na to?

Piedev§im: na déti je potfeba mluvit. Neni dilezité, zda vam dité zcela rozumi; kdyz vétu
doprovodite vymluvnym pohybem, gestem ¢i ,,grimasou*, pochopi, co po ném chcete. Velmi
zadouci je technika TPR (Total Physical Response* - tedy celkova pohybova reakce). Technika
spociva ve vydavani pokyni, které ucitel zaroven s détmi provadi a nenésilné je vede k tomu, aby
umély nejen reagovat, ale podobny pokyn i vydat svym kamarddiim. Télovychovna chvilka, vedena
v angli¢ting€, nabizi pokyny v cilovém jazyce, které ucitel zaroven provadi a déti je opakuji. Tim si
navykaji na vnimani obsahu v angli¢tiné. Pohybové hry jsou pro tuto vékovou skupinu velmi
atraktivni; pro€ je tedy nazaradit na zaver rozcvicky?

Slovni ttvary, jako jsou basnicky, fikadla, rozpocitadla jsou pro déti cennym zdrojem slovnich
spojeni a frazi. Jejich opakovanim si déti upeviuji vyslovnost, vazani slov, rytmus i intonaci feci,
nehledé k obsahu, ktery byva zaméfen na nejrizngjsi oblasti détského zajmu. Uskalim byva fakt, Ze
déti nejsou nadSené neustanym opakovanim, zajima je jen novy obsah. Abychom jej vSak upevnili,
potfebujeme, aby text opakovaly vicekrat. Mizeme vyuzit triku, ktery spociva ve vyzadovani
vyrazu a tonu feci. ,,UzZ to umis? A umél bys to fict jako rozzuieny tygr?* Nez dité dosahne vyrazu
spravné rozzuteného tygra, n€kolikrat fikacku dobrovolné zopakuje. Pak mlizete trénovat vyraz



ospalého medvidka, uspéchané veelicky, liné Zelvy, nebo sto¢eného hada. Kdo pozna, ktery had uz
je spravné sto¢eny? Samoziejmé uditel ©.

Pisnic¢ky jsou cennym zdrojem jazykového materidlu; kromé obsahu jesté vyuzivaji toho, ze
melodie udrzuje text pohromad¢. Z basnicky slovicko snadno vypadne, melodie v pisnicce to prece
jen tak snadno nedovoli. Pokud navic ddme détem do ruky jednoduché hudebni nastroje

s pozadavkem vytukavat rytmus, odvedeme jejich pozornost od pouzivani ciziho jazyka
soustfedénim se na hru. Tim navic dochazi k Zddoucimu zautomatizovani jazyka (pouzivani bez
uporného soustiedéni)

Osobné se mi velmi osvédcil systém ,,eliciting®, tedy manipulace s pfedméty ¢i obrazky,
komentovani toho, co pravé délam, vidim, pfemist'uji, otaCim. Pokladdam otadzky détem, aby
jednoduse reagovaly na to, co vidi, co nevidi (je skryto), kolik predméti vidi, jaké barvy, kde se
nachazi a podobn¢.

Dalsi osvéd¢enou metodou je vypraveéni pribéhi. Ty jsou zpravidla jednoduché, s Casto se
opakujicim d&jem, déti slysi stejna slova, stejné véty nékolikrat po sobé a tedy zahy pochopi, o€ jde.
V piibézich také casto nachazime dialogy, diky kterym se déti uci komunikativnim dovednostem.
Pohadky je mozno nechat ptevypravét, a tedy ucit déti pouzivat jednoduché fraze v souvislém
celku. Pokud zapojime do aktivity 1 manaska, ziskdme atraktivniho spojence, ktery s détmi
spolupracuje a podnécuje je k vyméné jednoduchych vét.

Jaké je tedy doporuceni pro ucitele, kteti se chystaji zabyvat vyukou angli¢tiny v predskolnich
zafizenich?

Nejprve zajistéte, aby vase anglictina byla na vysoké Grovni, pracujte na sob¢. Soustted’te se hlavné
na spravnou vyslovnost, schopnost jednoduse formulovat myslenky a jasné se vyjadfovat. Neni nic
tragictéjSiho, nez chyba ucitele, pfeddvana zaktim a $itici se jako lavina. Svou jazykovou i
metodickou uroven neustéle rozsifujte pobyty na jazykovych i metodickych kurzech.

Shangjte nejriznéjsi jazykové utvary, pisnicky, basnicky, pohadky, fikadla, rozpocitadla. Méjte
pfipraveny vhodny text na kazdou pfilezitost. Zamé&ite se na sehnani co nejvétsiho poctu zvukovych
nahravek — déti pottebu;ji Sirokou Skalu fecovych podnéti.

Naplanujte si, jaké aktivity jsou pro vase déti nejvhodnéjsi — pfimétené jejich véku a schopnostem,
odpovidajici prilezitosti a udalostem ve spravném Case, adekvatni tématu, které probirate i
momentalni nalade déti.

Naucte se naplanovat si aktivity tak, aby odpovidaly kratké détské pozornosti, aby se pfimétene
stiidaly ve spravném tempu.

Rozmyslete si, jak zapojite rodi¢e — informovani o vasem postupu, o pokroku déti, o potfebach
skupiny, o moZznosti jejich ptispéni k déni ve skuping.

Udrzujte si dobrou naladu a pozitivni pfistup!

* Techniku prozkoumal a popsal americky psycholog James Asher v osmdesatych letech minulého
stoleti.



